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Lage des Eichholz in Sindelfingen 

Sindelfinger 
Zentrum 
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Das Eichholz 

Baubeginn: 1964 
 
Einwohner (2007): ca. 2.200  
 
Anteil Bew. ohne deutschen Pass 
(2007):  
- im gesamten Stadtteil: 20% 
- in den Blöcken: 27% 
 
Anteil der Bew. über 60 Jahre ist 
überdurchschnittlich hoch 
 
versch. Einrichtungen im 
Stadtteil 
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Soziale Stadt im Eichholz 

- Programmlaufzeit: von 2003 bis 2011  

- Durchführung von 8 Bürgerforen zur 
Gewährleistung von Bürgerbeteiligung 

- Entstehung einzelner Projektgruppen, 
teilweise basierend auf Ergebnissen 
der Zukunftswerkstatt von 2001 
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Erstes Bürgerforum 25.04.2004 
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Ein Wunsch der 
Zukunftswerkstatt von 2001 
war ein Café im Stadtteil. 
 
Beim ersten Bürgerforum 
findet sich eine PG zusammen 
und greift den Wunsch auf.  
-> 9 Personen gründen direkt 
das Inselcafé. 
 
Gestaltung, Angebot und 
Arbeitsweise werden 
formuliert und dem 
Lenkungsausschuss vorgelegt. 



Beginn Inselcafé 21.07.2004 

• Startkapital 50,00 € 

• Bewirtung durch 
ehrenamtlichen Helfer 

• Ort der Geselligkeit für jedes 
Alter, jeden Mittwoch 

• humane Preise 

• Angebot: Kaffee + Kuchen, 
alkoholfreie Getränke 

• 12 Helfer in drei Teams und 
2-3 Kuchen 
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Zweites Bürgerforum 30.09.2004 
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Schon beim zweiten 
Bürgerforum wurde 
das mit Erfolg 
laufende Inselcafé 
vorgestellt. 



Entwicklung des Inselcafés 
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• Nach fünf Jahren Bestehen 
waren es 20 Helfer 

• Die Teamarbeit hat sich 
reibungslos entwickelt 

• Sanierung des Inseltreffs 
durch die Initiative des 
Teams 

• Anschaffung verschiedener 
Einrichtungsgegenstände 
des Inseltreffs sowie 
Einrichten einer 
Kinderspielecke 

• Interkulturelle Öffnung des 
Teams und der Gäste 
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Aktivitäten des Teams 
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Teamgrillen 

Ausflug 

regelmäßige, eigenständig 
einberufene Teamsitzungen 



Ist-Zustand 
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• Nach 9 Jahren besteht das Team aus 27 
Helfern (fünf Teams) und bei Bedarf 
Unterstützung durch Kuchenspenderinnen 

• Kuchen sind immer noch hausgemacht 
• Inselcafé wird auch 1 €- Café genannt 
• Inselcafé-Team bildet den Stamm auch bei 

anderen Aktivitäten und Aktion im 
Eichholz (Mieterverein, Sommerfest, 
Putzete, Unkraut- und Laubtag, 
Hauspaten, Pflanzpaten) 

 



Wir bedanken uns für Ihre 
Aufmerksamkeit 
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